
REGULAMIN 

 

AMATORSKIE MISTRZOSTWA GÓR SOWICH W NARCIARSTWIE ALPEJSKIM 

POD PATRONATEM   BURMISTRZA MIASTA NOWA RUDA TOMASZA 

KILIŃSKIWEGO  I WÓJT GMINY NOWA RUDA ADRIANNY MIERZEJEWSKIEJ 
 

I. ORGANIZATOR 

 Burmistrz Miasta Nowa Ruda Tomasz Kiliński 

 Wójt Gminy Nowa Ruda Adrianna Mierzejewska 

 Centrum Kultury Gminy Nowa Ruda 

 Klub Sportowy „Piast” Sekcja Narciarska 
 

II. CEL IMPREZY 

Celem imprezy jest popularyzacja narciarstwa alpejskiego jako formy spędzania czasu wolnego, 

integracja środowiska narciarskiego oraz promocja Gór Sowich 
 

III.TERMIN I MIEJSCE 

Impreza przeprowadzona w dwóch edycjach: 

31 stycznia 2015r. w Sokolcu – Przełęcz Sokola Ski, godz. 10.00 

21 lutego 2015r. w Rzeczce na wyciągu „Górnik”, godz. 10.00 
 
 

IV. WARUNKI UCZESTNICTWA 

1. Zawody mają formułę otwartą a zawodnicy będą klasyfikowani wg. poniższych 

kategorii: 

 

L.P. Rodzaj Roczniki Nazwa w systemie rejestracji 

1. Szkoły Podstawowe – klasy 1-2 

chłopcy i dziewczęta 

2006-2008 SP1-2 

2. Szkoły Podstawowe – klasy 3-4 

chłopcy i dziewczęta 

2004-2005 SP3-4 

3. Szkoły Podstawowe – klasy 5-6 

chłopcy i dziewczęta 

2002-2003 SP5-6 

4. Gimnazja – klasy 1-3 

chłopcy i dziewczęta 

1998-2001 GIM 

5. Szkoły Ponadgimnazjalne 

chłopcy i dziewczęta 

1995-1997 PNG 

6. Mężczyźni OPEN (21 lat i więcej) do 1994 M-OPEN 

7. Kobiety OPEN (21 lat i więcej) do 1994 K-OPEN 

 

2. Zgłoszenia przyjmowane będą: 

 drogą elektroniczną www.ckg.nowaruda.pl lub telefonicznie pod numerem: 74 872 20 84 od 

poniedziałku do piątku w godz. 7:30-15:30) lub w dniu rozgrywania zawodów w Biurze 

Zawodów (dolna stacja wyciągu w godz. 8:30-9:30). 

 W sprawach dotyczących technicznych spraw rozgrywania zawodów kontakt pod numerem 

606 447 435. 
 

Każdy uczestnik zawodów zobligowany jest do podpisania oświadczenia dotyczącego braku 

przeciwwskazań zdrowotnych do uprawiania narciarstwa. 

Każdy uczestnik zawodów musi posiadać kask narciarski. 

Organizatorzy zalecają wykupienie ubezpieczenia od NW. 

http://www.ckg.nowaruda.pl/


 

3. Opłata startowa 
 

- dzieci i młodzież do 20 roku życia - 10 zł 

- dorośli od 21 roku życia - 15 zł. 

 

Powyższe opłaty dotyczą startu w 1 edycji zawodów. Aby dokonać opłaty za 2 edycje, należy 

wpłacić dwukrotność w/w kwot. 

 

Opłatę startową należy wpłacać na konto BANKU ZACHODNIEGO WBK nr: 

88 1090 2330 0000 0001 2203 1512 

z tytułem wpłaty „OPŁATA MGS + imię i nazwisko zawodnika". 

 

Opłata startowa zawiera:  

 uczestnictwo w jednej konkurencji sportowej, 

 catering na stoku na podstawie posiadanego numeru startowego. 

Opłata nie zawiera: 

 ubezpieczenia od NW. 

 korzystania z wyciągów poza zawodami 

 

Dodatkowo za pobraną koszulkę z numerem startowym zawodnik zobowiązany jest wpłacić 

kaucję zwrotną w wysokości 10 zł w biurze zawodów. 

 

Rezygnacji ze startu  

 

W wypadku rezygnacji z udziału w zawodach Organizator nie zwraca wpisowego. 
 

Dokonanie wpłaty jest równoznaczne z potwierdzeniem uczestnictwa w zawodach i zapoznaniem 

się i akceptacją zapisów regulaminu zawodów. 

POMIAR CZASU: 

Przewidywany jest elektroniczny pomiar czasu.  Zawodnik jest zobowiązany do zwrotu numeru 

startowego organizatorowi. 
 

V. SPOSOBY ROZGRYWANIA KONKURENCJI : 
Konkurencja : Slalom Gigant – 2 przejazdy. Czas obu przejazdów będzie sumowany łącznie. 

W przypadku dużej liczby uczestników lub złych warunków pogodowych  konkurencja zostanie 

rozegrana po jednym przejeździe. 

W przypadku wypadnięcia z trasy lub upadku zawodnik może kontynuować przejazd jeśli nie jest 

to związane z długotrwałym zapinaniem nart lub ich uszkodzeniem czy kontuzją zawodnika. 

Rezygnację z kontynuowania zawodów zawodnik zgłasza do najbliższego sędziego bramkowego 

lub na metę. 

 

Sposób  przeprowadzenia zawodów 

 

Zawody przeprowadzone zostaną w określonych kategoriach wiekowych. Do klasyfikacji 

generalnej zaliczane są punkty z dwóch edycji Amatorskich Mistrzostw Gór Sowich. 

Klasyfikacja generalna nastąpi w dniu 21 lutego 2015 w Rzeczce na wyciągu „Górnik” 
 

VI. NAGRODY W ZAWODACH 



Organizator zapewnia nagrody dla trzech najlepszych zawodników w każdej grupie. Każdy 

uczestnik otrzyma pamiątkowy dyplom. Po rozegranych zawodach,wśród uczestników , 

organizator przeprowadzi losowanie nagród (TOMBOLA). 
 

VII BIURO, SĘDZIOWIE I KIEROWNICTWO ZAWODÓW 

Kierownikiem zawodów jest Janusz Groń, tel. Kontaktowy 606 447 435. 

Biuro zawodów czynne będzie w dniu zawodów w godzinach 8.30-9.30. 

 

 
 


